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CURRICULUM VITAE  

di 

GIUSEPPINA CUCCUI 
  

  
  

INFORMAZIONI 
PERSONALI  

  
Nome e Cognome   GIUSEPPINA  CUCCUI  

E-mail     giuseppina.cuccui@aslnuoro.it  

Nazionalità    Italiana  
Data e luogo di nascita  

   

    08/08/1974   NUORO  
 
 

ESPERIENZA  
LAVORATIVA  

 
                                           

 
 Date (da – a)  
 Nome e indirizzo del 

datore di lavoro  
 Tipo di azienda o 

settore  
 Tipo di impiego 

 Date (da – a)  
 Nome e indirizzo del 

datore di lavoro  
 Tipo di azienda o 

settore  
 Tipo di impiego 

 

 

 

Dal 16 agosto 2019 al oggi 

Azienda Socio-Sanitaria Locale n.3 Nuoro  

Struttura Complessa di Neuropsichiatria dell’Infanzia e 
dell’Adolescenza P.O. presso San Francesco di Nuoro        

Dirigente Primo Livello Psicologa Psicoterapeuta, a tempo pieno 
ed indeterminato    
 
Dal 1 marzo 2019 al 15 agosto 2019 
ATS Sardegna – Azienda Socio-Sanitaria Locale Carbonia   

Dipartimento di Salute Mentale e Dipendenze 
Centro di Salute Mentale Iglesias      
Dirigente Primo Livello Psicologa Psicoterapeuta, a tempo pieno 
ed indeterminato 
 
 

 Date (da – a)   Dal 31 dicembre 2012 al 28 febbraio 2019  
 Nome e indirizzo del 

datore di lavoro  
 Comune di Cagliari  
 Via Roma   - Cagliari  

 Tipo di azienda o 
settore  

 Servizio Politiche  Sociali - Ufficio   Minori e Famiglia  

 Tipo di impiego  Funzionario Psicologa Cat. D 3, dipendente   tempo pieno ed 
indeterminato  
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• Date (da – a)   Dal   26  gennaio  2006  al 30 dicembre  2012  
• Nome e indirizzo del 
datore di lavoro 

  Comune di Olbia  
 

• Tipo di azienda o settore   Settore  Servizi alla Persona, Ufficio  Sostegno  ai Minori e alla  
Genitorialità  

• Tipo di impiego   Funzionario Psicologa Cat. D 3, dipendente tempo pieno ed 
indeterminato 
 

• Date (da – a)   Dal 5 settembre 2005 al 15 gennaio 2006  
• Nome e indirizzo del 
datore di lavoro 

  Comune di Lanusei (Provincia di Nuoro)  
Lanusei  

• Tipo di azienda o settore   Settore Servizi Socio-Assistenziali e Culturali  
• Tipo di impiego   Istruttore Direttivo Cat. D.1, dipendente, tempo parziale e 

determinato  
 

• Date (da – a)   Dal 11 Novembre 2003 al 18 ottobre 2005  
• Nome e indirizzo del 
datore di lavoro 

  Comune di Nuoro  
 

• Tipo di azienda o settore   Settore  Socio-Assistenziale , Servizio  Affido  Minori  Distrettuale  
• Tipo di impiego   Psicologa libera professionista con contratto di consulenza per 18 

ore settimanali  
 

• Date (da – a)    Dal 1 luglio 2002 al 30 novembre 2003  
• Nome e indirizzo del 
datore di lavoro  

  Comune di Atzara (Provincia Nuoro)  
 

• Tipo di azienda o settore    Settore  Servizi  Socio-Assistenziali e Culturali  
• Tipo di impiego    Istruttore Direttivo Servizi Socio-assistenziali e Culturali, Cat. D.1 

dipendente  tempo pieno  ed indeterminato  
  
     
• Date (da – a)    Dal 15 marzo 2000 al 14 marzo 2001  
• Nome e indirizzo del 
datore di lavoro  

  Azienda Sanitaria Locale n.3   
Via Demurtas  Nuoro  

• Tipo di azienda o settore    Servizio Materno Infantile ASL di Nuoro: Servizio di Prevenzione, 
Diagnosi Cura e Riabilitazione dell’ASL n.3 di Nuoro , Consultorio 
Familiare di Nuoro  

• Tipo di impiego    Tirocinio abilitante post lauream  
 

  

ISTRUZIONE  E 
FORMAZIONE  
 
• Date (da – a)  
• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione  
• Qualifica conseguita  
 
• Livello nella classificazione 
nazionale 
 
Date (da – a) 

   
 
 
 
 
 
Da marzo 2023 a giugno 2023 
IPSICO-Istituto di Psicologia e Psicoterapia Cognitivo-
comportamentale/Erickson – Firenze-Roma 
Master L’Approccio Cognitivo-comportamentale per la 
Psicopatologia in Età Evolutiva 
Attestato di competenza ECM 
 
 
Da gennaio 2021 a febbraio 2022 



3 
 

   Curriculum vitae di Giuseppina Cuccui   
    

Nome e tipo di istituto di 
istruzione e formazione 
Qualifica conseguita 
Livello nella classificazione 
nazionale 
 
Date (da - a) 
Nome e tipo istituto di 
istruzione o formazione 
 
Qualifica conseguita 
Livello di classificazione 
nazionale 

  
Date (da - a) 
Nome e tipo istituto di 
istruzione o formazione 
 
Qualifica conseguita 
Livello di classificazione 
nazionale 

 

LUMSA- Libera Università Maria Santissima Assunta, Roma 
Master in Neuropsicologia dell’Età Evolutiva 
Attestato di competenza  
Formazione posta lauream 
 
 
Maggio-settembre 2022 
Corso abilitante EMDR Eye Movement Desensitization and 
Reprocessing I° e II° Livello - CRSP Centro di Ricerche e Studi in 
Psicotraumatologia - EMDR Italia- Cagliari 
Abilitazione alla pratica psicoterapeutica dell’EMDR 
Formazione post lauream 
 
 
Gennaio 2020 -marzo 2020 
ATS Sardegna – Azienda Tutela Salute 
Autismo: conoscere, accogliere e intervenire nei contesti 
residenziali 
Attestato di competenza 
Formazione interdisciplinare post lauream 

• Date (da – a)    Ottobre 2004  -  Marzo 2008  
• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione  
  A.Ps.I.A.  Scuola Quadriennale di Specializzazione in Psicoterapia ad 

indirizzo Psicodinamico dell’Età Evolutiva e della Coppia Genitoriale  -  
Cagliari  

• Qualifica conseguita    Diploma  di Specializzazione in Psicoterapia  Psicoanalitica  per 
l’età evolutiva  

• Livello nella 
classificazione nazionale  

  Diploma conseguito a marzo 2012   
Iscrizione all’albo regionale degli psicoterapeuti nel 2016.  

  
• Date (da – a)    Ottobre 2009- Febbraio 2010  
• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione  
  Corso di formazione sulla violenza di genere  

Casa  delle  Donne di Bologna  per  non subire  violenza  
• Qualifica conseguita    Attestato  di frequenza  
• Livello nella 
classificazione nazionale   
  

  Corso di formazione  interdisciplinare  post  lauream  

• Date (da – a)    Giugno – Settembre 2009  
• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione  
  Corso di Formazione sull’adozione internazionale  

Istituto  degli  Innocenti  di Firenze  
• Qualifica conseguita    Attestato di frequenza  
• Livello nella 
classificazione nazionale  
  

  Corso di formazione  interdisciplinare  post  lauream  

• Date (da – a)    Ottobre 2008 – Marzo 2009   
• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione  
  Corso di Formazione sull’Affido Familiare  

CBM  Centro  per  la Cura  del  bambino  Maltrattato  di  Milano  
• Qualifica conseguita    Attestato di frequenza  
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• Livello nella 
classificazione nazionale  
  

  Corso di formazione  interdisciplinare  post lauream  

• Date (da – a)    a.a. 2004/2005    
• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione  
  Corso di lingua inglese  

Scuola  di Lingue  della  Provincia  di Nuoro  
• Qualifica conseguita    Attestato di competenza  in lingua  inglese , votazione  88/100  
• Livello nella 
classificazione nazionale  
  

  Intermediate  

• Date (da – a)    Maggio – Giugno  2004    
• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione  
  Integrazione Socio-sanitaria nell’Area della Salute Mentale  

P.O.R. Sardegna  Misura  5.3   A.T.S. Umpare c/o IAL Sardegna Nuoro  

• Qualifica conseguita  Attestato di frequenza  
• Livello nella 
classificazione nazionale  
  

 Corso di formazione  interdisciplinare  post lauream  

• Date (da – a)    Gennaio – Febbraio 2001    
• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione  
 Corso di formazione in Psicologia Oncologica e delle Patologie 

Organiche Gravi - Associazione per le Unità di Cura Continuativa e 
Centro italiano per la  Psicoterapia Psicoanalitica dell’infanzia  e 
dell’Adolescenza, Roma  

• Qualifica conseguita    Attestato di competenza  
• Livello nella 
classificazione nazionale  
  

  Corso di perfezionamento  post  lauream  

• Date (da – a)    Novembre 1993 – Novembre 1999  
• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione  
  Laurea quinquennale in Psicologia indirizzo dello Sviluppo e 

dell’Educazione   votazione 110/110  e lode - Università degli Studi 
di Roma La Sapienza  

• Qualifica conseguita  
 

 Laurea quinquennale in Psicologa, 
Iscrizione all’Albo degli Psicologi della Regione Sardegna, n. 710/2001 

• Livello nella 
classificazione nazionale  
  
  

  Diploma di Laurea vecchio ordinamento, magistrale  

• Date (da – a)    Settembre 1989 - Luglio 1993    
• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione  
   Liceo Scientifico E.Fermi  di Nuoro  

• Qualifica conseguita    Diploma di maturità  scientifica  votazione  60/60 
• Livello nella 
classificazione nazionale  
  

  Diploma  quinquennale  di scuola superiore  

                                                                                      
Autorizzo il trattamento dei miei dati personali contenuti nel presente documento in base 
all’art.13 ai sensi del D.LGS n.196/2003 e all’art.13 del Regolamento U.E. 2016/679 
relativo alla protezione delle persone fisiche con riguardo al trattamento dei dati personali. 

 Nuoro 29/06/2026   

  


